
Listing épicerie Grandes Halles Saint Volusien   Mars 2020

Vinaigrette amour d'ail (Ariège) Coopérative L'oulibo (Aude)
Amour d'ail 250ml 6,36 Huile d'Olive Tradition 75cl 18,74
Amour d'ail 500ml 10,9 Huile d'olive Bio 50cl 14,6
Amour d'ail ail ail 250ml 6,6 Lucques noires bocal 200g pasteurisées 5,95

Lucques vertes bocal 420g pasteurisées 9,77

Markal Tapenade noire 90g 4,06
Farine T55 (blanche) kilo 2,85 Tapenade verte 90g 3,6

Pâtes italiennes fraîches Huiles/ vinaigres italiens
Gnocchi farcis au Pesto 500g 5,01 Huille Kraft Ligurie 75cl 17,89
Lasagnes fraîches "Fontaneto" 250g 2,05 Crème balsamique 25cl 6,28
Ravioli ricotta épinard 250g 3,63 Huile d'olive "Planeta"dop Sicilie 50cl 14,44
Tagliatelles fraîches "Fontaneto" 250g 2,19 Vinaigre balsamique "Sigillo" 25cl 7,74

Vinaigre balsamique de Modène 50cl 6,8

Pâtes italiennes

Conchiglioni 250g 4,53 Sardines "Pointe de Penmarch"
Farfalloni géants 500g 4,53 Sardines à l'ancienne piment aromates 115g ( 3,49
Feuilles d'olivier épinard 500g 4,75 Anchoix huile d'olive 115g 4,32

Fusilloni géants  500g 4,53 Filets de sardine boliche 100g 3,64

Linguine encre de seiche 250g 3,12 Sardines à l'ancienne huile d'olive 115g (x15) 3,26

Lumaconi 500g 4,53 Sardines à l'ancienne huile d'olive citron 115g 3,49

Paglia i Fieno 250g 4,9 Sardines confiterelles 115g 3,49



Tagliatelle 250g 4,25

5,96 Le chaudron Pyrénéen ( L'Aiguillon 09)
5,96 Jarret de porc 260g 5,97

Pâté campagne 120g 4,03

GODART Pâté campagne 200g 5,89
Bloc foie gras du Périgord avec morceaux 130g 15,5 Pâté campagne cèpes 120g 4,81
Coffret "10 spécialités" 10 x 70g 27,95 Pâté de campagne/Ail des ours 200g 7,6
Lot 2 blocs foie gras de canard 2 x 200g 29,95 Pâté trompettes 120g 4,81
Mille-feuille de pintade 20% foie gras de canard   310g 16,95 Pâté trompettes 200g 6,67
Suprème de volaille vin blanc & morilles 820g 12,99

Fromages tomettes poids environ 550g (Arrivage les Mercredis  13h)
Tomettes vache "Toudeille From. La Core Bethmale 18,95 € / kg dans la limite des stocks disponibles

Tomette Brebis "P'tit Basque"   Pyrénées 26,95 € / kg Beurre "From. La Core" tabl. 250g 3,35

Tomette Brebis "Toudeille" From. La Core Bethmale 25,50 € / kg Beurre "Echiré" 250g 4,38

Tomette Chèvre "Toudeille" From. La Core Bethmale 24,50 € / kg Beurre "Vachette" 250g 3,21

Beurre"Echiré" demi-sel mini-motte 250g 5,02

Soupes "Grandeur Nature" Agric. Biologique Camembert "Gaslonde" 250g 6,34

Mouliné légumes variés 1 litre 4,03 Camembert "Laitière" 150g 3,1

Mouliné légumes verts 1 litre 4,08 Camembert "Perelle" 250g 5,72

Mouliné légumes verts 2x25cl 3,05 Coulommiers sur paille 380g 7,75

Crème fraîche épaisse 30% mat. Grasses 1,24

Soupes "Pressoirs de Provence" Agric. Biologique Crème UHT liquide 20cl 1,42

Pois cassés 50cl 4,88 Emental râpé 200g 2,33

Courge & Sésame 50cl 4,88 Jambon sec "Cros" 150g 2,66

Fusilli farine petits pois sans gluten agric. Bio 250g

Sedanini farine lentilles corail sans gluten Agric. Bio 250g 

Crèmerie 



Courgette-Curry 50cl 4,88 Jambon Serrano tranches 100g 2,79

Légumes d'Hiver 50cl 4,88 Lait bouteille "Bridel" 1/2 écr. 1 litre 1,55

Lait bouteille "Bridel" entier 1 litre 1,86

Markal Lait UHT Brik 1 litre 0,91

Farine de blé T55 (blanche) 2,85 Lardons fumés 200g 2,24

Margalet "Papillon" 150g 3,89

Mozarella di buffalo 308g 2,91

Parmesan affiné 24 mois (poids 500g environ) 30,92 € / kg

Parmesan râpé 100g 3,72

Pâté brisée 230g 2,4

Pâte feuilletée 230g 2,4

Roquefort portion (poids environ 250g) 24,41 € / kg

Yaourt Teychenné Fraise 4 x 125g 3,6

Yaourt Teychenné Myrtille 4 x 125g 3,6

Yaourt Teychenné Nature 4 x 125g 3,04

Yaourt Teychenné Vanille 4 x 125g 3,4

Sucre roux morceaux 1kg 4,57 Chocolat "Bouga Cacao" Mouragues 09
Sucre poudre 5 kg 17,98 Sachet mélange doux 8,16

Sachet mélange épicé 8,16

Jus de fruits Bag in box  3 litres
Jus de Pomme Mirabel "Gaec del Fitou" 8,5 Tablette nature 3,58

Jus de pomme "Juliet" Agric. Biologique 9,5 Tablette Sel 3,58

Jus de Raisin "Dominique Benz" Ariège agric. Biologique 11,95 Tablette Gingembre 3,58
Tablette cacao menthe 3,58

Jus de fruits "Pressoirs de Provence" bouteille verre 75 cl Tablette piment citronnelle 3,58



Jus Cocktail provençal 3,27 Tablette orange Hibiscus 3,58

Jus d'Ananas 3,44 Tablette Thym Poivre Baies 3,58

Jus de clémentine 2,73 Tablette Café Cannelle 3,58

Jus de pamplemousse rose 3,26 Tablette Figue 3,58

Jus de pomme claire 2,33 Tablette Anis graines Courge 3,58

Jus de pomme trouble 2,33 Tablette 100% nature 3,58

Jus de raisin rouge 2,82 Tablette 85% nature 3,58

Jus de tomate de Provence 2,48

Jus d'orange 2,96 Chocolat "Bovetti" Dordogne
Jus fruit exotique 3,46 Tablette 100g

Jus Multifruits (Tropical) 3,01 Noir Caramel & sel de guérande 3,5

Jus Orange Carotte Pomme 2,6 73% cacao 3,5

Jus Pomme Citron 2,46 Grain de café 3,5

Jus Pomme Coing 2,46 Saveur Menthe 3,5

Jus Pomme Framboise 2,6 Noir BIO St Domingue 4,18

Jus Pomme Orange Passion 2,96 Noir bio Amandes 4,27

Nectar cocktail fruits rouges 3,36 Noir Bio Ananas 4,18

Nectar d'abricot de Provence 2,64 Noix de coco 3,5

Nectar de Framboise 3,36 Noir "Joyeux Noël" 3,5

Nectar de Mangue 3,16 Noir Violettes cristallisées 3,72

Nectar de Pèche de Provence 2,64 Noir Oranges confites 3,5

Nectar de Poire de Provence 2,71 Noir Fleur de sel 3,5

"Pressoirs de Provence" Agric. Biologique bouteille verre 75 cl
Jus de Carotte BIO 3,7 Chocolat blanc 3,91

Jus de Grenade BIO 5,58



Jus de légumes BIO 5,13 Lait 43% cacao 3,91

Jus Pomme Canneberge BIO 5,35 Lait Ananas 3,91

Jus Pomme Kiwi BIO 4,08 Lait caramel & sel de Guérande 3,91

Jus Pomme myrtille BIO 5,04 Lait noisettes 3,91

Lait speculoos 3,91

Confitures des Pyrénées 'Daniel BOUDET" Lorp Sentaraille Lait BIO speculoos 4,77

29 parfums au choix

Prix unique : 3,45 € le pot 370cl tablette 50g

3 pots pour 9,99 € Blanc cerises 2,16

Gingembre confit 2,16

Flocons d'Ariège noir framboise 2,16

Sachet 100g 6,2 noir piment Espelette 2,16

Sachet 200g 12,2
Chocolat lait caramel et sel 350g 11,74

Friandise "Le Farou" au chocolat sachet 150g 6,95

Pâte à tartiner 200g
Noisettes/ chocolat lait 4,76

Compotes pomme "Prosain" Noisette/ caramel 4,76

Purée pomme/ poire 620g (X6) 4,68 Noisettes/chocolat noir 4,76

Purée pomme 620g (X6) 4,4

Purée pomme abricot 620g (X6) 5,29

Purée pomme crème de marron 620g (X6) 5,84
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